SIYANUR ZEHIRLENMESININ ANLASILMASI VE YAPILMASI GEREKENLER

Siyaniir viicuda hangi yollarla girer?

- Agiz yolu ile

- Solunum yolu ile

- Ciltten emilim yolu ile

- Solunum yolu ile; Emilim ¢ok hizli oldugundan en tehlikelisi budur.

Belirtiler nelerdir?

- Siyanurin tipine ve alim yoluna goére belirtilerin siddeti degisir. Hidrojen siyanur
buharlari en hizli etki eden bicimdir ve belirtiler saniyeler icinde, 6lum ise dakikalar
icinde olur.

- Siyanur tuzlarinin agiz yoluyla alinmasinda yavas emilmeleri nedeniyle zehirlenme
nispeten yavas meydana geldiginden tedavi ile kisinin kurtariimasi olanaklidir.

- Kipkirmizi bir yGz tipik bir bulgudur. Kuvvetsizlik, bas agrisi, bas dénmesi, bulanti,
kusma gorulebilir. Bulanti ve kusma gibi birgok sebepten kaynaklanabilecek belirtiler
gOrulebilir.

- Siyanur zehirlenmesinde gérllen klasik acibadem kokusunu herkes hissedemez.

Toplumun %80'i genetik olarak bu kokuyu algilayamamaktadir.
ilk yardim ve tedavi

- Zaman ¢ok 6nemlidir. Hizli bir ilk yardimdan sonra hasta yine hizlica en yakin saglik
kurumuna yetigtiriimelidir. Ilk temastan sonra kisi hemen ortamdan uzaklastiriimal,
bulasma olasiligi nedeniyle elbiseleri ¢ikartilip, cilt sabunlu su ile yikanmalidir. Gdzler
en az 15-20 dk suyla yikanmalidir. EGer varsa oksijen verilmeye baglanmalidir.

- Kurtarma ekibi, ikincil bulasma olasiligi nedeniyle koruyucu donanim kullanmal,
hastaya ya da mide icerigine dogrudan dokunmaktan, agizdan agiza yapay
solunumdan kaginmaldir.

Antidotlar (Panzehir)

1. Siyanur Antidot Kiti: (Amilnitrit, sodyum nitrit,sodyum tiyosulfat) sadece devletin
saglik kurumlarinda mevcuttur.

2. Kelocyanor: (Dikobalt EDTA) Bildigimiz kadariyla Grin su anda Turkiye'de

bulunmuyor.

Siyanur kan dizeyleri ve zehirlenme bulgular

Kan dizeyi Derece Belirtiler

0,5-1,0 mg/lt  |Hafif Biling acik, kizariklik, hizli nabiz

1,0-2,5 mg/lt [Orta Biling bulanik, uyaranlara tepki veriyor
Carpinti (hizli nabiz)ve hizli nefes alma

2,5 mg/lt Usth  [Agir Biling kapali (koma), solunum yavas
morluk




Madenlerde kullanilan Siyaniir ile ilgili bilgi

Siyanarin zehirliligi ve zararlanyla ilgili halen ¢ok fazla sey biilinmemekte. Altin
madenciliginde kullanilan serbest siyantr en zehirli ¢esididir. Meta-siyanur bilegimleri ve
parcalanmis Urlnleri (siyanat ve tiosiyanat gibi), serbest siyanirden daha az zararli
oldugu halde, dogada varolmaya devam edebilir. Bu parcalanmis Urlnler, serbest
siyanlrin aninda etkisine ek olarak uzun sureli etkilere yol acabilir (Moran, 2004).

Madencilikte, siyanir genelde parcalanmis cevherden altini ¢ézinduirmek icin kullanilir.
Altin daha sonra kémuriin Ustine tutundurulur ve fazla siyanur geri dénustirtlmek icin
havuzlarda muhafaza edilir. Havuzlarda kirilmalar oldugunda problemler olusur ve bir
miktar siyanir su kanallarina karisir. Cogunlukla,bu gibi kazalarda salinan atiklar ve
siyanur bircok cevresel etkiye sebep olur.

Siyanir iceren maden kazalari feci sekilde yikici ekolojik etkilere yol acar. Genel olarak
siyanur girdigi akintilardaki belirli bir uzaklik icindeki tim hayati éldurdr.  2000’lerin
basinda Romanya’daki Baia madeninde meydana gelen siyanir sizintisi sonucu blyuk
miktarda siyandr nehirlere karisti. Dogu Avrupa’daki bir¢cok Ulkeden gecerek Karadeniz’e
dokilen Tuna nehrinde buyuk bir ekolojik felaket meydana geldi. 1200 ton balik 6ldu,
dolayisiyla baliklardan beslenen ve ulusal parkta yasayan bircok kus tarinin hayat
tehlikeye girdi (UNEP OCHA 2000a, b). Macaristan’da bes kilometreyi bulan bir 6l0 balik
sirasi olustu ve nufusun dértte biri icme suyundan mahrum kaldi (Cunningham, 2005).

Cogdunlukla, barajlardaki atik havuzlarinin ¢cékmesiyle ortaya cikan tek kirletici madde
siyanir olmaz. Su igeren siyanur ile birlikte, sizintilar genellikle kitlesel atik maddeleri
de icerir. Bu madde genelde kursun, bakir, kadmiyum gibi agir metalleri ¢cok fazla
miktarda iceren gamur birikintileridir. Ornegin Romanya’daki Baia madeninde maden
atiklari siyanurle beraber salinmisti. Madendeki ikinci sizintt 40 km uzunlugunda siyah
parlak bir atik bulamacinin nehrin akintisiyla hareket etmesine sebep olmustu (UNEP/
OCHA 2000b). Bunlar dogada uzun sire kalabildiginden ekosistemlerde uzun sureli
etkilere yol agabilir (Macklin et al. 2003).




