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บทสรุป


	 อุตสาหกรรมการผลิตและการบริโภคเนื้อสัตว์และผลิตภัณฑ์จากนมวัวที่มีมากเกิน
ไปสง่ผลกระทบอยา่งรุนแรงต่อสภาพภูมิอากาศ สิ่งแวดล้อม รวมไปถึงสุขภาพเรา หลัก
ฐานทางวิทยาศาสตร์มีเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ชี้ให้เห็นความจำเป็นในการลดการผลิตและการ
บริโภคเนื้อสัตว์ชัดเจนและเรง่ด่วนกว่าครั้งใดในอดีต


	 เมื่อสำรวจไปยังประเทศในแถบยุโรป พฤติกรรมการบริโภคและระดับการผลิตเกิน
ขีดจำกัดที่นักวิทยาศาสตร์กำหนด ทั้งในด้านสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และสภาพภูมิอากาศ 
ในสหภาพยุโรปนั้นมีค่าเฉลี่ยการบริโภคเนื้อสัตว์ต่อคนสูงเป็นสองเท่าของค่าเฉลี่ยในการ
บริโภคเนื้อสัตว์ของคนทั่วโลก


	 กรีนพีชจึงรับหน้าที่ในการประเมินวิธีการใช้เงินสาธารณะผ่านนโยบายเกษตรร่วม
ของสหภาพยุโรป (CAP) ซึ่งเป็นหนึ่งในหลักฐานทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับผลกระทบของ
การผลิตอุตสาหกรรมปศุสัตว์และการบริโภคสินค้าจากเนื้อสัตว์ปริมาณมาก รายงาน
ฉบับดังกล่าววิเคราะห์แนวโน้มในภาคปศุสัตว์ของยุโรปและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการใช้
พื้นที่เกษตรกรรมในยุโรป


	 งานวิจัยเผยถึงแนวโน้มสำคัญในภาคปศุสัตว์ของยุโรป ซึ่งมีการเพิ่มขึ้นของการ
ผลิตเนื้อสัตว์และสินค้าที่ผลิตจากนมในฟาร์มอุตสาหกรรมขนาดใหญ่และมีจำนวนเพียง
ไมก่ี่แหง่ ข้อมูลแสดงให้เห็นว่ากว่า 71% ของพื้นที่เกษตรกรรมทั้งหมดของสหภาพยุโรป 
(พื้นที่เพาะปลูก-พื้นที่ทำมาหากิน รวมไปถึงทุ่งหญ้าสำหรับการเลี้ยงปศุสัตว์หรือผลิต
อาหารสัตว์) ถูกใช้ในการป้อนภาคปศุสัตว์ กรีนพีซพบว่ามีมากกว่า 63% ของที่ดินที่ถูก
ใช้เพื่อผลิตอาหารให้สัตว์แทนที่จะเป็นอาหารสำหรับมนุษย์


	 เมื่อมองลึกไปถึงวิธีการสนับสนุนเงินผ่านนโยบายเกษตรร่วมของสหภาพยุโรป 
(CAP) พบว่าจำนวนเงินที่สนับสนุนขึ้นอยูกั่บขนาดของฟาร์ม โดยตัวเลขในการสนับสนุน
อยู่ระหว่าง 28.5-32.6 พันล้านยูโร สำหรับการทำฟาร์มปศุสัตว์หรือฟาร์มสำหรับการ
ผลิตอาหารสัตว์ คิดเป็น 18-20% ของงบประมาณประจำปีทั้งหมดของสหภาพยุโรป


	 รายงานฉบับนี้สรุปผลการศึกษาว่านโยบายเกษตรร่วมของสหภาพยุโรป (CAP) 
ต้องตอบสนองต่อผลกระทบอันมหาศาลของภาคปศุสัตว์ที่ส่งผลต่อธรรมชาติ สภาพภูมิ
อากาศ และสุขภาพของผู้คน รวมไปถึงต้องเปลี่ยนแนวโน้มการทำฟาร์มที่เกิดขึ้นจากการ
สนับสนุนของนโยบายเกษตรรว่มของสหภาพยุโรป (CAP) เอง
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ปัญหาอุตสาหกรรมปศุสตัว์

	 

	 รายงานฉบับใหม่ที่ศึกษาโดยนักวิทยาศาสตร์และผู้เชี่ยวชาญด้านสุขภาพชั้นนำ
ของโลก ซึ่งถูกตีพิมพ์ในวารสาร The Lancet ในชว่งเดือนมกราคม ค.ศ. 2019 เน้นย้ำถึง
ความขัดแย้งระหว่างวิธีการที่เรารับประทานอาหารในปัจจุบันกับระบบอาหารยั่งยืนที่จะ
ช่วยปกป้องธรรมชาติ อากาศและสุขภาพของคนในสังคม รายงานสะท้อนว่าการปรับ
เปลี่ยนอาหาร “ต้องลดปริมาณอาหารที่ไมดี่ต่อรา่งกาย เชน่ เนื้อแดง อยา่งน้อย 50% 
โดยการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยูกั่บภูมิภาค” ในขณะเดียวกัน “การบริโภคพืชตระกูลถั่ว ถั่ว 
ผลไม้และผักจะต้องเพิ่มขึ้นมากกว่า 100%”


	 รายงานดังกล่าวเป็นหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ล่าสุดที่สะท้อนให้เห็นผลกระทบ
ของภาคปศุสัตว์ต่อสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และสภาพภูมิอากาศ ในปีค.ศ. 2013 
เกษตรกรรมเกี่ยวกับสัตว์มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก คิดเป็น 12-17% ของการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกของสหภาพยุโรปทั้งหมด ในจำนวนนี้ 27% เป็นก๊าซมีเทนและ 23% 
เป็นก๊าซไนตรัสออกไซด์ การศึกษาล่าสุดยังแสดงให้เห็นว่าหากลดปริมาณการบริโภคเนื้อ
สัตว์ ผลิตภัณฑ์จากนมและไขค่รึ่งหนึ่งจะสามารถลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาค
เกษตรกรรมของสหภาพยุโรปได้สูงถึง 25-40% ยิ่งในระดับโลกหากผู้คนเริ่มหันมากิน
อาหารมังสวิรัติ หรือเป็นวีแกนจะชว่ยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาคเกษตรกรรม
ได้สูงถึง 63%   และ 70% ตามลำดับ นอกจากนี้คณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของสหประชาชาติ (IPCC) ยังสะท้อนว่า “ศักยภาพในการ
ลดการปล่อย (ก๊าซเรือนกระจก) ผา่นการเปลี่ยนแปลงการบริโภคพบว่าเป็นวิธีที่เป็นจริง
ได้มากกว่ามาตรการป้องกันและแก้ไขผลกระทบสิ่งแวดล้อมทางเทคนิกอื่นๆ ไม่ว่าจะ
เป็นการจัดการปศุสัตว์หรือการปรับปรุงพื้นที่เพาะปลูก”


	 อุตสาหกรรมปศุสัตว์สง่ผลให้เกิดทั้งมลพิษทางน้ำและอากาศ   กว่า 80% ของการ
ปล่อยแอมโมเนียในอากาศ และไนโตรเจนในน้ำเกี่ยวข้องกับปศุสัตว์ทั้งสิ้น จากรายงาน
ไนโตรเจนที่เกิดขึ้นในยุโรปพบว่ามลพิษไนโตรเจนได้สร้างความเสียหายให้กับกับสหภาพ
ยุโรปสูงถึง 320 พันล้านยูโรต่อปี มลพิษของไนโตรเจนในน้ำอาจทำให้ผู้คนราว 18 ล้าน
คนได้ดื่ มน้ำที่มีความเข้มข้นของไนเตรตสูงกว่าระดับที่แนะนำ ฟาร์มในรูปแบบ
อุตสาหกรรมยังก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศซึ่งทางการพิจารณาว่าเป็นความเสี่ยงด้าน
สุขภาพสิ่งแวดล้อมที่ใหญท่ี่สุดในยุโรป   เกิดเป็นโศกนาฏกรรม ผู้คนเสียชีวิตก่อนวัยอัน
ควรมากกว่า 400,000 คนต่อปี งานด้านปศุสัตว์คิดเป็นสัดสว่นที่มากที่สุดในการสร้าง
มลพิษทางอากาศที่เกี่ยวข้องกับเกษตรกรรม โดยเฉพาะมลพิษที่เกี่ยวข้องกับก๊าซ
แอมโมเนีย ฝุ่นละออง และสารประกอบอินทรีย์ระเหยที่ไมใ่ชม่ีเทน


	 การผลิตและการบริโภคสินค้าปศุสัตว์ที่เพิ่มขึ้นอย่างพุ่งทะยานเป็นหนึ่งในตัวการ
เบื้องหลังปัญหาสุขภาพล่าสุดของคนทั่วโลก การบริโภคเนื้อแดงในระดับสูงเชื่อมโยงกับ
โรคมะเร็ง โรคหัวใจ โรคอ้วนและโรคเบาหวาน อุตสาหกรรมปศุสัตว์เกี่ยวข้องอยา่ง
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ยิ่งยวดกับการดื้อยาต้านจุลชีพ (การดื้อยาปฏิชีวนะ) ซึ่งเป็นสิ่งที่องค์การอนามัยโลก 
(WHO) ประกาศว่าเป็น “ภาวะฉุกเฉินด้านสุขภาพโลก” รายงานรว่มระหว่างศูนย์ควบคุม
และป้องกันโรคแหง่สหภาพยุโรป (ECDC) องค์การความปลอดภัยของอาหารแหง่ยุโรป 
(EFSA) และองค์กรยาสหภาพยุโรป (EMA) ซึ่งตีพิมพ์ในปีค.ศ.2017 รายงานว่าในปีค.ศ. 
2014   28 ประเทศที่เป็นสมาชิกของสหภาพยุโรป มีการใช้ยาปฏิชีวนะในสัตว์ มากกว่า
การใช้กับมนุษย์ถึงสองเท่า และมีผู้เสียชีวิต 33,000 คนต่อปีเนื่องจากการติดเชื้อที่เกิด
จากแบคทีเรียดื้อยา ซึ่งแปลเป็นเงินกว่า 1.5 พันล้านยูโรต่อปีในการรักษาพยาบาลและ
ยังต้องสูญเสียความสามารถในการผลิตทุกๆ ปี นอกจากนี้ในฟาร์มที่ทำปศุสัตว์อย่าง
จริงจัง มีความหนาแน่นของสัตว์ที่ถูกขังในกรงมากก็ยิ่งเสี่ยงต่อการติดต่อโรคจากสัตว์สู่
คนตามไปด้วย
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