DA STUDENTI
AD ATTIVISTI

Vuoi saperne di piu sullinquinamento da plastica?
Scopri come creare un futuro a rifiuti zero.

Proposta per ragazze e ragazzi con piu di 12 anni



PER INIZIARE... CINQUE CONSIGLI
per preparare le attivita!

Organizza delle
sfide per eliminare
prodotti usa e getta,
ad esempio
una giornata
senza rifiuti

Incoraggia l'uso
di materialio
raccoglitori
eco-sostenibili al
posto di quelli in
plastica o carta

Appendi i poster
Informazioni
sullinquinamentoda
plastica sulle pareti . |
in modo che tut
possano vederli 4

Proponi di usare

solob

Organizza attivita in
gruppo per evitare
'uso di grandi
quantita di fogli di
carta



https://drive.google.com/drive/folders/1lBOb24YFvxaRRWWU30SGIW8atzFLRwM0
https://drive.google.com/drive/folders/1lBOb24YFvxaRRWWU30SGIW8atzFLRwM0
https://drive.google.com/drive/folders/1lBOb24YFvxaRRWWU30SGIW8atzFLRwM0

Man mano che entrano nella fase adolescenziale,

le generazioni piu giovani sono pronte per

affrontare tematiche come la giustizia, la

responsabilita e altri argomenti che riguardano

A TROVARE ¥ lanostra societa. Di seguito troverai delle
{OIRUFALe N B  broposte di attivita da provare con loro.
CREATIVE!

INCORAGGIA
| GIOVANI

Cos’e la Plastica?
(Presentazione)

Presenta un breve quiz per
verificare le conoscenze dei ragazzi
e delle ragazze sulla plastica e per
aiutarli a comprendere gli effetti
che I'inquinamento da plastica ha
sulambiente.

© Mandy Barker / Greenpeace

Cosa ti serve: Istruzioni:

v Proiettore 1. Chiedi cosa sanno della plastica e se sanno

v Schermo nconoscgrla faqlmentel. Prova ad ut|I|zzare la .
breve guida al riconoscimento della plastica di

v Computer uso quotidiano

v Guida al riconoscimento della plastica 2. Poi giocate insieme al quiz sulla plastical

v Quiz sulla plastica 3. Per ogni domanda, potete provare a

rispondere alzando la mano sinistra per le
risposte “VERO" o quella destra per le risposte
“FALSO”

4. Provate a parlare delle risposte alle domande,
soprattutto quelle in cui hanno avuto piu
difficolta. Affrontate insieme il tema su come
ognuno puo contribuire a creare un mondo piu
sostenibile



https://drive.google.com/drive/folders/1DWL4G8APUvqzn4ivnkog1H8dV9d-Zz-d
https://drive.google.com/drive/folders/1FitRYzbKTyH5btaJ_Qz-xRrsGuBRtxJ1

Stufo della plastica?
(Racconto)

© Greenpeace

Usa dei videoclip per stimolare la discussione sull'inquinamento da plastica, la grande
quantita che viene usata tutti i giorni e come ognuno puo cambiare la situazione
attuale.

Materiale necessario: Passaggi:

v Proiettore 1. P.rese.nta un paio _di video sullg presenza di. plgstica nelle nostre
vite di tutti i giorni. Per esempio, guardate insieme Excessive Plastic

v Schermo Ruining Your Day?

v Casse 2. Dopo aver visto il video parlatene insieme soffermandovi

su come ogni uso della plastica, se preso singolarmente, sia
apparentemente innocuo, mentre la somma di tutti gli oggetti in
plastica genera un impatto enorme.

v Video (ad esempio: Excessive

Plastic Ruining Your Day?
oppure Gita all'acquario)

v Lavagna o documento digitale
con i seguenti titoli:

3. In gruppo o individualmente provate ad individuare tutti i prodotti
di plastica che vengono usati ogni giorno, ogni settimana e mese.

4. Al termine, utilizzate un'immagine di grandi dimensioni come
promemoria dellimpatto che la plastica pud avere e come questo
NON sia una situazione ideale per i mari.

- Che tipo di plastica usi tutti i
giorni?

- ...inuna settimana? L . .
5. Pensate insieme a come si potrebbe usare meno plastica e a come

- ..inunanno? potremmo incoraggiare gli altri a fare lo stesso. Che tipo di azione
) collettiva ci aiuterebbe a porre fine alla nostra dipendenza globale
- Cosa posso fare per cambiare dalla plastica monouso?

I'impiego di plastica?



https://www.facebook.com/greenpeaceaustraliapacific/videos/10156869933307971/
https://www.facebook.com/greenpeaceaustraliapacific/videos/10156869933307971/
https://www.facebook.com/greenpeaceaustraliapacific/videos/10156869933307971/
https://www.facebook.com/greenpeaceaustraliapacific/videos/10156869933307971/
https://www.instagram.com/p/Bjw098qnonH/

Riduci la plastica usa e getta!
(Arte e laboratorio)

© Greenpeace

Incoraggia i piu giovani a eliminare la plastica usa e getta aiutandoli a personalizzare
oggetti alternativi che siano riutilizzabili.

Cosa ti serve: Istruzioni:

v Plastica pulita e altri contenitori 1. Allestisci un'area con materiale artistico-creativo
e imballaggi monouso, per da cui attingere nei passaggi successivi.
esempio:

2. Trova ispirazione nei contenuti presenti sulla
- Bottiglie pagina Make Smthng di Greenpeace e produci
alcuni oggetti come i quaderni, i vasi per piante e

+ Vecchie magliette le borse riutilizzabili.

- Vecchi giornali 3. Dai a tutti il tempo di dare libero sfogo alla loro
. Pezzi di stoffa creativita e produrre oggetti che possano essere
riutilizzati! Queste versioni personalizzate e
- Tazze riutilizzabili saranno sicuramente pit belle dei
. Piatti corrispondenti oggetti monouso.
v Forbici
v Elastici

v Cordoncino

v Pennarelli



https://www.instagram.com/makesmthng/?hl=en

© Bernd Lauter / Greenpeace

Si puo dedicare del tempo alla lettura di libri dedicati al tema.

Ecco alcuni libri a cui potete dare un’occhiata:

1. Una guida per cambiare il mondo, una bottiglia di plastica alla volta: “Vivere senza plastica” di
Will McCallum, responsabile della campagna Oceani di Greenpeace Regno Unito (Ed. Harper
Collins Italia).

2. De-plasticizziamoci, ovvero come spiegare il problema della plastica ai bambini e ai ragazzi:
“Plasticus Maritimus. Una specie invasiva” di Ana Pégo, Isabel Minhds Martins e Bernardo P.
Carvalho (Ed. Topipittori)




DECINE DI

MILIARDI
DI BUSTE DI PATATINE
VENGONO VENDUTE
i, TN % e A ~ OGNI ANNO
L'EQUIVALENTE DI DA AZIENDE COME PEPSI.
UN CAMION <
PIENO DI RIFIUTI »
IN PLASTICA LE AZIENDE DELL’ACQU
FINISCE NEI MARI DEL E DELLE BEVANDE
PIANETA OGNI MINUTO. PRODUCONO OGNI ANNO
500 MILIARDI
S| STIMA CHE DI BOTTIGLIE IN
9 SPECIE DI UCCELLI rLAsTicA MONOUSO.
. MARINISU 10 @
®  EPIUDELLA META DELLE SPECIE DI )

‘ BALENE E DELFINI -'
ABBIANO INGERITO PLASTICA. &

LA MAGGIOR PARTE DELLA

PLASTICA

CHE FINISCE NEGLI OCEANI
S| DEPOSITA SUI FONDALI MARINL. é




