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ואזוריותמקומיותמועצותמקומיות,רשויותראשי
המקומיותברשויותהחינוךואגפימערכיראשי

החינוךבמוסדותהסינתטיהדשאמיריעותישראלבילדיהבריאותיתהפגיעההנדון:

למנהליהמקומיות,ולרשויותהבריאותלמשרדגםכמוהחינוךלמשרדבזהקוראיםמטה,החתומיםהארגוניםאנו,
ולהחלפתםהחינוךממוסדותהסינתטיותהיריעותשלהמיידיתלהוצאתםלפעולולהורים,החינוךמוסדות

הסביבה.ועםהילדיםעםהמיטיביםטבעייםבמרחבים

משחקחצרותהוחלפומועטותשניםתוךבישראל.הילדיםשלהמשחקחצרותרובאתכבשוסינתטיותיריעות
גומיומשטחיסינתטידשאשללמשטחיםהארץבכלרביםשעשועיםוגניבפארקיםגםכמוספר,ובתיבגנים

זו.למגמהמצטרפיםנוספיםעירונייםושטחיםכיכרותדרכים,צידיגםצמיגים.

אדמהמאשריותרקטנהתחזוקהדורשזהונעים,ירוקנראהזה-ברורההיאסינתטילדשאבמעברה'תועלת'
מספקזה-ילדיםשלובמרחביםבמים,חוסךכביכולזהתחזוקה(,דורשעדייןכי)אםאמיתידשאאוחשופה
וכד'.בוץלייצרחרקים,"חלילה"להכילשיכולההאדמהשלכביכולה'פראיות'מפניומוגןיחסיתרךמשטח

וישוסינתטי,מנותקמצעפלסטיק,שלמצעעלילדינואתלגדלשעברנוהיאזהלמהלךהישירההמשמעותאך
להפוךמשמעוסינתטיבדשאהספרובתיהגניםאתלרצףעצומות.וחינוכיותסביבתיותבריאותיות,השלכותלכך
שלכמויותלייצורלמפעלמסוכנות,כבדותומתכותכימיקליםשללמוקדשלנוהילדיםשלהגידולסביבתאת

והיבט.מובןבכלילדיםשלתקניתלהתפתחותונכוןבריאממרחבהגמורלהפךולמעשהמיקרופלסטיק

שלמגווןבתוכןמכילותהסינתטיהדשאיריעותכיהוכיחורביםמחקריםכבדות:ומתכותמסוכניםכימיקלים
כגוןכבדותמתכותגםכמומסרטנים,חומריםומגווןPFASביניהםולסביבה,לאדםמסוכניםכימיםחומרים
שבדשאהפירוריםבגומיכימיקלים306שישהראהלמשל,2019משנתיילאוניברסיטתשלמחקרוכרום.עופרת

(.EPA)הסביבהלהגנתהסוכנותידיעלכמסרטניםסווגוהללומהכימיקלים52וש-הסינתטי

בעקבותהזמןבמרוצתמצמיגים.הגומיויריעותהסינתטיהדשאיריעותעםזמןולאורךישירבמגענמצאיםהילדים
וחודרתבאווירמתעופפתאשרמיקרופלסטיקולאבקתפלסטיקלסיבימתפרקהדשאהאווירמזגופגעיהשימוש

מדעיותראיותקיימותבה.שספוחותהכימיקליםכמויותעםיחדובבליעה,בעורבמגעבשאיפה,הילדיםלגוף
נזקיו.ועלהאדםלגוףמיקרו-פלסטיקספיחתעלרבות

ההתפתחותבטבע.מצוייםאשרהגירוייםלמכלולביחסמאודעניותהפלסטיקחצרותהתפתחותית:מבחינה
בריאותימחירמהםגובההטבע,מרקמיעםהילדיםשלהישירהמגעצמצוםנפגעת.ימינוילדישלהסנסומוטורית

עדכנייםמחקריםנפשיים.וקשייםבוויסות-עצמיהקשוריםהקשייםמכלולבשכיחותתלולהעלייהרואיםאנוונפשי.
הנפשיהחוסןחיזוקכך,ומתוךבטבעבשהותהרגשיהוויסותכישוריוחיזוקהבריאותיותהתועלותאתמציגים
החלפתםהטבע,עםילדיםשלמהקשרחלקמהווהטבעידשאאוחולאדמה,עםמגעודיכאון.חרדהומניעת
להםלאפשרולאמלאכותילמרחבומרפאמפתחממרחבוהמשחקיםהילדיםגןהפיכתמשמעהפלסטיקביריעות

טבעי.אזורשלהבריאותייםהיתרונותמגווןאת

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0013935118305528?via%3Dihub
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7068600/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0272494418308168


ומזהמיפלסטיקתוספיביניהםשונים,בחומריםהסביבהאתמזהמותסינתטיותיריעותסביבתית:מבחינה
מיקרו-פלסטיקחלקיקישלעצומותלכמויותמתפוררותהסינתטיותהמדשאותהזמן.עםאליושנספחיםפלסטיק

בעייתכיום.אורגניזמיםשלגופםתוךאלנספגיםוהםהמים,מקורותואתהקרקעותאתשמזהמים
הפלסטיקיריעותהעולמית.ברמההגדוליםוהבריאותייםהסביבתייםהאתגריםכאחדמוגדרתהמיקרו-פלסטיק

חום.גלישלהאפקטאתומעצימיםהילדיםאתמסכניםאשרמקומייםחוםאיייוצרותאף

שמקורםובחול,באדמההמצוייםמפתוגניםכתוצאהבזיהומיםילקושילדיםמכךחוששיםרביםפתרונות:יש
מפניהטבעיתהחצרעלהשמירהלבעייתאךהסינתטיות.היריעותאתמצדיקיםולכןוכלבים,חתוליםבצואת
הפעילותלשעותמחוץמיםשמתיזיםתנועה,חיישניעםממטרותכמווזוליםקליםפתרונותישנםוכלביםחתולים

למפגעהילדיםשלהמשחקחצראתלהפוךמוצדקזהאיןואופןפניםבשוםחיים.בעלבחצרישכאשרורק
פלסטיק.שלבריאותי-סביבתי

ירוקות.ריאותלהיותצריכותהחינוךמוסדות"חצרותפנים:לשתימשתמעואינוברורבנושאהחינוךמשרדחזון
משמעותבעלותזאתעםויחדהילדיםעבורמיטבייםהתפתחותומרחבינפשיחוסןשלמקורותתהיינההן

מורשת,נדבכיבושישחושית–רבללמידהמקורתהיההחינוכיתהמסגרתחצררחבה.קהילתית-אקולוגית
קשריאתהמראיםאינטגרטיבייםומחקרלמידהלהובילחייבהעתידמוטההחינוךועוד.אקולוגיהביולוגיה,
החינוךמשרדמנכ"ל)חוזרואקולוגיה"קהילהחוסן,בריאות,אישיים,התפתחותייםתהליכיםשביןהגומלין

תשפ"ב(.

להוצאתםלפעולוהורים,חינוךמוסדותרשויות,לראשיוכןוהבריאות,החינוךלמשרדיקוראיםאנואלה,לאור
ועםהילדיםעםהמיטיביםטבעייםבמרחביםולהחלפתםהחינוךממוסדותהסינתטיותהיריעותשלהמייידית
הסביבה.

המורחבהעמדהלניירהכנסו-מדעייםמקורותעםולסביבה,לבריאותהסינתטיהדשאנזקיעללהרחבה

החתום:על

הירוקההרשתהאקליםלמעןהוריםגרינפיס

חיפהאוניברסיטתהציבור,לבריאותביה"סנגב,מיהד"ר

בישראלהחברתיתהמדיניותלחקרטאובבמרכזובריאותסביבהומדיניותלמחקרהיוזמהראשתשדה,מאיה

https://www.theguardian.com/environment/2020/aug/17/microplastic-particles-discovered-in-human-organs
https://www.health.ny.gov/environmental/outdoors/synthetic_turf/crumb-rubber_infilled/fact_sheet.htm
https://drive.google.com/file/d/1npTjE3AsTF4mqdd4HA_ABbPZ3MXhjx6b/view?usp=drive_link

