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USOS:
Los NFEs se han usado como surfactantes, emul-

sionantes, dispersantes o humectantes en varios usos de
consumo e industriales. De las 77.000 toneladas que se
usaron en Europa occidental en 1997,  la mayor parte
(casi un 30%) fue usada en productos de limpieza (deter-
gentes) institucionales e industriales, aunque otros usos
como los emulsionantes (11%), productos de acabados
textiles (10%), de acabados del cuero (7%), como com-
ponentes de pesticidas y otros productos agrícolas (6%) y
pinturas al agua (5%) fueron también significativos
(OSPAR 2001). Una parte sustancial (16%, o más de
12000 toneladas)  se usó en "otros mercados minorita-
rios" (incluidos como ingredientes en cosméticos, cham-
pús y otros productos del cuidado personal) o no se con-
sideraron. Se piensa que en esta última categoría se
incluyen usos en pegamentos y selladores, aunque la
información es muy limitada. Los derivados del NF tam-
bién se usan como antioxidantes en algunos plásticos
(Guenther et al. 2002).

Según se informa, los OFEs tienen una variedad de
usos parecida a los NFEs, aunque hay menos datos fiables
disponibles para este grupo (OSPAR 2001). Para ambos gru-
pos, el grado en que las formas de uso puedan haber cam-
biado en los últimos 5 años no está bien documentado.

DISTRIBUCIÓN MEDIOAMBIENTAL:
Tanto los AFEs como los AFs (especialmente

nonilfenol y sus derivados) se encuentran muy dispersos
en agua dulce, en agua marina y en sedimentos, en los
que estos compuestos persistentes se acumulan. Al ser
vertidos al agua, los AFEs y los AFs se convierten también

en componentes comunes en los lodos de aguas resi-
duales, incluidos aquellos que se aplican a suelos. 

La investigación de los niveles de acumulación
en fauna es todavía muy limitada, aunque ha habido
informes que indican niveles significativos en aves acuá-
ticas y peces, aguas abajo de zonas de producción y/o
uso de los AFEs. Se sabe que tanto NF como  OF  se acu-
mulan en los tejidos de los peces y otros organismos, y se
biomagnifican en la cadena alimentaria (OSPAR 2001).

Un estudio reciente demostró la presencia gene-
ralizada de NF en varios productos alimenticios en
Alemania (Guenther et al. 2002), aunque las consecuen-
cias de la exposición humana no se han evaluado a fondo
aún. 

El alcance y las consecuencias de la exposición
directa relacionada con el uso en productos de consumo
también están vagamente descritas, aunque recientemente
los residuos de NF y OF se han encontrado como contami-
nantes en el polvo doméstico (Butte y Heinzow 2002).

PELIGROS:
El principal peligro asociado con los AFEs es

resultado de su degradación parcial en etoxilatos de
cadena más corta y en los AFs de los que derivan (es
decir, NF y OF), que son tóxicos para los organismos
acuáticos. La evaluación del riesgo de nonilfenol de la UE
identificó riesgos significativos a través de los usos
actuales de NFE para el medio acuático, la tierra y los
organismos mayores por medio de intoxicaciones secun-
darias (es decir, resultantes de la acumulación de NF
dentro de la cadena alimentaria, OSPAR 2001).
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Fichas informativas de los compuestos analizados:

1- Los alquilfenoles y sus derivados (AFs, AFEs)

1- Alquifenoles y sus derivados
2- Pirorretardantes bromados
3- Compuestos organoestánnicos

4--Ésteres de ftalato
5- Parafinas cloradas de cadena corta

Los alquilfenoles son sustancias químicas no halogenadas fabricados casi exclusivamente para pro-
ducir alquilfenoles etoxilados (AFEs), un grupo de surfactantes no iónicos. Los AFEs más usados son
los nonilfenoles etoxilados (NFEs) y, en menor grado, los octilfenoles etoxilados (OFEs). Una vez en
contacto con el medio ambiente, los AFEs pueden degradarse de nuevo en AFs, que son persistentes,
bioacumulativos y tóxicos para la vida acuática.
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En relación a la exposición humana por medio del
uso de productos de consumo, el Comité Científico de la
Toxicidad, la Ecotoxicidad y el Medio Ambiente (en inglés,
CSTEE) de la UE concluyó, entre otras cosas, que la:
" falta grave de datos evaluados sobre NF en relación
con la producción y el uso de este compuesto y sus deri-
vados hace que la evaluación de la exposición tanto ocu-
pacional como de consumo sea incierta"

El peligro más conocido relacionado con los AFs
(tanto NF como OF) es sin duda su actividad estrogénica,
es decir, su capacidad de simular hormonas estrógeni-
cas naturales. Esto puede llevar a una alteración del des-
arrollo sexual en algunos organismos, sobre todo la
feminización de los peces (Jobling et al. 1995, 1996). Es
un factor que se considera que ha contribuido de forma
significativa a los cambios generalizados en el desarrollo
sexual y en la fertilidad de los peces en los ríos del Reino
Unido (Jobling et al. 2002). Atienzar et al. (2002) acaba
de describir los efectos directos de NF en la función y
estructura del ADN en las larvas de percebes, un meca-
nismo que puede ser responsable de los efectos de dis-
rupción hormonal observados en otros organismos.

Los peligros para la salud humana no están aún
muy claros, aunque en estudios recientes se han desta-
cado aquellos aspectos directamente relevantes para los
humanos. Por ejemplo, Chitra et al. (2002) y Adeoya-
Osiguwa et al. (2003) describen los efectos en la función
espermática en mamíferos, mientras que también se ha
documentado recientemente el daño en el ADN de linfo-
citos humanos (Harreus et al. 2002).

CONTROLES EXISTENTES:
En 1998, la reunión ministerial de OSPAR marcó

el objetivo de cese de los vertidos, emisiones y liberacio-
nes de todas aquellas sustancias peligrosas para el
medio ambiente marino para el año 2020 (el objetivo de

cese en "una generación") e incluyó los NF/NFE en la
lista prioritaria de sustancias químicas para su elimina-
ción a fin de alcanzar tal objetivo (OSPAR 1998). Desde
entonces, se ha incluido NF como una "sustancia peli-
grosa prioritaria" bajo la Directiva marco de Agua. Se exi-
girán medidas de acción en todo Europa para prevenir el
vertido de NF al agua en los próximos 20 años (UE
2001). Se está considerando incluir a los OF/OFE como
sustancias prioritarias en esta Directiva marco de Agua. 

Sin embargo, los peligros medioambientales
globalmente reconocidos presentados por los AF/AFE ya
han llevado a restringir parte de su uso. Cabe destacar
en el contexto europeo la Recomendación que aprobó la
Comisión de París (actualmente parte de la Comisión
OSPAR) en 1992, que solicitaba la retirada progresiva de
los NFE de los agentes de limpieza doméstica para el
año 1995 y de los agentes de limpieza industrial para el
año 2000 (PARCOM 1992). Sin embargo, no está claro
en qué grado ha sido efectiva tal medida.

Como se ha señalado antes, la evaluación de los
riesgos llevada a cabo bajo el sistema de la UE ha con-
cluido que, para NF, es necesario que se establezcan
más reducciones del riesgo en algunas áreas, aunque se
están debatiendo propuestas para las restricciones en la
comercialización y uso de NF y de sus derivados. Al
mismo tiempo, hay muy poca información sobre los
actuales usos de NF, OF y sus derivados en los productos
de consumo y, en consecuencia, sobre nuestra exposi-
ción directa a ellos.
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